
ADULTES,
SOMMEIL ET
QUALITÉ DE VIE
PRISE EN CHARGE
MULTIDISCIPLINAIRE

Maguy
LEVY
 PARIS 

 �Chirurgien-dentiste
 �DU de Posturologie et d’Occlusodontologie, d’Ostéopathie, d’Hypnose Médicale et du SAOS
 �Master 2 en droit de la Santé
 �-Membre fondateur de la SFMDS

Jean
ABOUCHAR
 POITIERS 

 �Chirurgien-dentiste
 �8 ans d’expérience en milieu hospitalier CHU Poitiers
 �20 ans d’exercice libéral à Poitiers
 �Membre de la Société Francophone de Réhabilitation et Prothèse Maxillo-Faciale (SFRPMF)
 �Membre du bureau du Réseau Veille et Sommeil en Poitou-Charentes (Re.Ve. S en Po-Ch)

Jean-Baptiste
KERBRAT
 ROUEN 

 �Médecin Stomatologiste
 �Chirurgien maxillo-facial qualifié en ODMF
 �Trésorier de la SFODF
 �Membre de la Société Médicale d’Orthopédie Dento Maxillo-faciale
 �Président de la Commission d’organisation des Journées de l’Orthodontie
 �Directeur du département d’ODMF du service de Chirurgie maxillo- faciale et stomatologie 
de l’Hôpital de la Pitié Salpêtrière à Paris

Résumé de la conférence
• Après une anamnèse précise,
• �Après avoir évaluer les indications et les contre-indications,
• �Après avoir constitué le dossier médical et administratif 

et donné les explications nécessaires au patient,
• �Alors incombe au praticien le choix de l’orthèse d’avancée 

mandibulaire.

Objectifs de la conférence
 �C’est ce que nous allons essayer de faire à travers cette in-
tervention qui déploiera les expériences de 3 praticiens de 
renom, s’expliquant sur trois orthèses différentes pour un 
seul succès : donner un sommeil de qualité à nos patients !

SAMEDI 12 DÉCEMBRE  
 17h00 - 18h00 
L’OAM : comment choisir ?

Trois praticiens Jean ABOUCHAR (Poitiers), 
Jean-Baptiste KERBRAT (Rouen), 
Maguy LEVY (Paris), vous répondent sur :
• L’approche du traitement,
• Le choix du type d’orthèse,
• Un même succès 


